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U Prvoj gimnaziji radim kao nastavnica psihologije od 2007. godine. Nekoliko godina vodila sam izbornu 

nastavu iz psihologije, a od 2023. vodim fakultativnu nastavu. Te dvije aktivnosti mi predstavljaju 

osobito zadovoljstvo, jer omogućuju kreativnost i primjenu raznolikih metoda: rješavanje upitnika 

ličnosti i testova inteligencije, provođenje vježbi socijalnih i komunikacijskih vještina, organizaciju 

posjeta ustanovama i udrugama u kojima rade psiholozi, provođenje pokusa, suradnju s različitim 

udrugama studenata psihologije. 

Inovativnost nastavnika do izražaja dolazi i kroz „Projektni dan“ koji se svake godine provodi u Prvoj 

gimnaziji. U pozitivnom sjećanju mi je projekt „Bez stresa, molim“ zbog interdisciplinarnog pristupa i 

mogućnosti suradnje s drugim nastavnicima. 

Beskrajno sam ponosna što svake godine više učenika Prve gimnazije (nekih godina čak 10 ) upiše studij 

psihologije. Nadam se da sam barem malo zaslužna za takav odabir i uspjeh mojih učenika te da sam 

svoju ljubav prema psihologiji uspjela prenijeti na njih. 

Osobito volim predavati nastavne sadržaje iz psihologije koji svoju primjenu imaju u svakodnevnom 

životu. Tu spadaju sadržaji iz razvojne psihologije, koji će učenicima koristiti kada se jednog dana nađu 

u ulozi roditelja i teme iz socijalne psihologije koje olakšavaju razumijevanje ponašanja pojedinca u 

različitim socijalnim situacijama. 

Članica sam Hrvatske psihološke komore. Pohađala sam edukaciju iz „Bihevioralno – kognitivne 

terapije“ i „Geštalt terapije“ te edukaciju iz autogenog treninga. 

Biti učitelj za mene nije samo zvanje nego životni poziv, a moto kojim se pritom vodim glasi: „Nije 

znanje znanje znati, već je znanje znanje dati“. 

Volim životinje, šetnje prirodom i putovanja. 

 


