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Klasa: 970-02/26-01/04
Ur.broj: 251-84-26-1
Zagreb, 19. veljace 2026.

NATJECAJ ZA UCENIKE SUDIONIKE MOBILNOSTI I. GIMNAZIJE
U ERASMUS+ PROJEKTU 2025-1-HR01-KA121-SCH-000326875

DAH — (DIGITAL AND HEALTHY)

opP¢I DIO

- vrijeme aktivnosti:

e Boravak u Mariboru (Slovenija): 20. — 24. travnja 2026.
e Rad na projektu u Hrvatskoj - Zagrebu: jesen 2026.

- mjesto mobilnosti: Maribor (Slovenija)

- ustanova primateljica: Prva Gimnazija Maribor, Trg generala Maistra 1, 2000 Maribor, Slovenija
- broj sudionika: 12 u€enika 1., 2. i 3. razreda |. gimnazije i dvoje nastavnika u pratnji

- smjestaj ucenika: u obiteljima ucenika

UVIJETI PRIJAVE

e Mogucnost sudjelovanja u projektu prema navedenom vremenu aktivnosti
e 1,2.i3.razred|. gimnazije, Zagreb

e Mogucnost smjestaja ucenika iz Slovenije u vlastitom domu

e Motivacija za kinezioloSke aktivnosti

e Vjestina voZnje bicikla

O PROJEKTU - DAH - (DIGITAL AND HEALTHY)

Cilj ovoga projekta jest istraziti i primijeniti suvremene digitalne alate i platforme koji omogucduju praéenje,
vrednovanje i unaprjedivanje tjelesne forme i opéeg zdravlja. Projekt nastoji usmjeriti digitalne vjestine
ucenika i njihovu snalazljivost u virtualnom okruZenju prema svrhovitom mjerenju razli¢itih zdravstvenih
parametara te planiranju aktivnosti koje doprinose poboljsanju tjelesnog fitnesa i zdravih Zivotnih navika.

Poseban naglasak stavlja se na provodenje mijerljivih kinezioloSkih aktivnosti, kako na otvorenim
prostorima, tako i u zatvorenim sportskim dvoranama, uz sustavno koriStenje digitalnih aplikacija za
mjerenje i analizu rezultata. Ucenici ¢e se upoznati s razli¢itim sportskim aktivnostima koje Skole provode
s ciliem promicanja zdravog nacina Zivota, kao i s testovima kojima se procjenjuje tjelesni fitnes ucenika.



Dobiveni rezultati analizirat ¢e se, usporedivati i interpretirati, ¢ime se potice razvoj kritickog misljenja i
istrazivackih vjestina.

Projekt takoder snazno promice medukulturalnu suradnju te jacanje jezi¢nih i komunikacijskih
kompetencija ucéenika, osobito kroz prezentaciju aktivnosti i rezultata na stranom jeziku, razmjenu
iskustava i suradnju s vrSnjacima iz drugih sredina.

Namijenjen je ucenicima koji su otvoreni za timski rad i suradnju, ukljucivi i motivirani za aktivno
sudjelovanje. U¢enicima koji posjeduju razvijene digitalne vjestine, koriste mobilne uredaje u obrazovne
svrhe, imaju razvijene jezi¢ne i prezentacijske sposobnosti te pokazuju spretnost u istrazivanju, analizi i
kritickom promisljanju informacija.

DOKUMENTI ZA PRIJAVU
1. Popunjen i potpisan prijavni obrazac (potpisani i uenik i roditelj/skrbnik) preuzet s mreznih
stranica Skole
2. Potpisan obrazac privole za obradu osobnih podataka za potrebe provedbe natjecaja preuzet s
mreznih stranica Skole
3. Motivacijsko pismo

Rok za podnosenje pisane prijave sa sve tri traZzene stavke moZze se dostaviti u Skolsku referadu zaklju¢no
s 26. veljace 2026. u 12:00 sati.

ODABIR SUDIONIKA MOBILNOSTI
Postupak odabira ucenika provest ée Povjerenstvo za odabir sudionika u sastavu:

1. Tinka Barbutov-Krsteva, prof., stru¢na suradnica knjiznicarka
Meri Matusan, nastavnica TZK-a
3. Mihaela Mordus, nastavnica engleskog i Spanjolskog jezika

SELEKCIJA UCENIKA

1. Pisana prijava (prijavni obrazac, privola za obradu osobnih podataka, motivacijsko pismo)
Povjerenstvo za odabir sudionika provjerit ée pravovaljanost prijava te e se svi kandidati s
potpunim prijavama pozvati na usmeni razgovor

3. Usmenirazgovor

4. Termini usmenih razgovora bit ¢e objavljeni na mreznoj stranici Skole, a ovise o broju prijavljenih
ucenika. Usmenim razgovorom ce se utvrditi motiviranost ucenika za sudjelovanje u projektu,
jezicne kompetencije na engleskom jeziku, predznanja o podrucjima znacajnima za projekt.

5. Objava rezultata

Rezultati ¢e biti objavljeni na mreznim stranicama skole.
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KRITERII ZA ODABIR

KRITERU BROJ BODOVA
Vladanje u prethodnom razredu. najvise 3 boda
Fakultativni predmeti u ovom razredu. 2 boda po predmetu
Izvannastavne aktivnosti u ovom razredu. 2 boda po aktivnosti
Izvanskolske aktivnosti u ovom razredu 2 boda po aktivnosti
Ucenici s manje moguénosti — ucenik je ¢lan najvise 6 bodova

kuéanstva koje je korisnik zajamcene minimalne
naknade ili pomodi za uzdrzavanje sukladno
propisima iz podrucja socijalne skrbi, uéenik je
dijete samohranog roditelja, u¢enik s
teSko¢ama u razvoju, ucenik ima zdravstvene
teskoce (astma, alergija...), u€enik putnik...

Motivacijsko pismo — ocjena propisane forme i najvise 10 bodova
sadrzaja: motivi, argumenti, poznavanje teme,

jasnoca.

Motiviranost za sudjelovanjem iskazana na najvise 10 bodova
usmenom razgovoru.

Jezi¢ne kompetencije na engleskom jeziku. najvise 10 bodova

Predznanje o podrucjima znacajnim za projekt. | najvise 10 bodova

OBJAVA REZULTATA

Privremeni rezultati bit ¢e objavljeni na mreZnoj stranici Skole. Po objavi istih pocinje teci Zalbeni rok u
trajanju od 5 kalendarskih dana. Zalbe se podnose u pisanom obliku Povjerenstvu za odabir sudionika
mobilnosti predajom na urudzbeni zapisnik u Skolsku referadu. Konacni rezultati bit ¢e objavljeni nakon
isteka Zalbenog roka na mreznim stranicama skole.

Ako se na natjecaj prijavi vise u€enika nego $to je predvidenih sudionika mobilnosti, svi ¢e se kandidati
rangirati i oni koji ne budu izabrani bit ¢e pozvani u slu¢aju da netko od odabranih kandidata mora odustati
od mobilnosti iz opravdanih razloga.
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